
Verklegt lota 1 Verkleg lota 1 Verleg lota 1

Föstudagur Laugardagur Sunnudagur

Akureyri 14.okt 15.okt 16.okt

08:00 - 09:00

09:15 - 10:00

10:15 - 11:00 Fjarskipti-skýrslugerð 

11:00 -12:00 Vettvangsmat

12:00 - 13:00 Hádegishlé HÁDEGISHLÉ HÁDEGISHLÉ

13:00 - 14:00 Öndunarfærasjúkdómar

14:15 - 15:00 Ofnæmi verklegt 

15:15 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00 Eitranir, verklegt Yfirferð námsmat 1

18:00 - 19:00 Sykursýki verklegt

Samtals 29 tímar

Kaflar sem lesa þarf og fyrirlestrar til að hlusta á fyrir þessa lotu:

Kafli Heiti ísl Heiti enska

9 Öndunarvegur og öndunaraðstoð Airway Management Tími

10 Öndun og öndunarinngrip Respiration and Artificial Ventilation 2

11 Vettvangsmat Scene Size-Up 2

12 Frumskoðun The Primary Assessment 1,5

13 Lífsmörk Vital Signs and Monitoring Devices 1,5

14 Áframhaldandi skoðun og mat The Secondary Assessment 1,5

15 Fjarskipti-Samskipti-Skýrslur Communication and Documentation 4

16 Lyfjafræði General Pharmacology

17 Bráða-öndunarfærasjúkdómar Respiratory Emergencies 2

19 Sykursýki, meðvitundarskerðing og bráð heila og taugavandamálDiabetic Emergencies and Altered Mental Status 2

20 Ofnæmi/bráðaofnæm Allergic Reaction 3

21 Eitranir, lyfjamisnotkun og fíkniefni Poisoning and Overdose Emergencies 2

App Grunnendurlífgun Basic Cardiac Life Support Review 1,5

Tímar fyrir fyrstu lotu samtals: 4

Kaflar sem lesa þarf og fyrirlestrar til að hlusta á jafnt og þétt allan tíman (grunnþekking) 27

Kafli Heiti ísl Heiti enska

4  Lög og reglugerðir/Siðfræði Medical/Legal and Ethical Issues Tími
5 Hugtök og orð í læknisfræði Medical Terminology 1,5

6 Líffæra og lífeðlisfræði Anatomy and Physiology 1

7 Frumulíffræði Ventilation Perfusion and Shock Understanding Pathophysiology 2

8 Lífsklukkan Life Span Development 2

36 Aðgerðir Operations 1

Ítarefni Sjúkraflug og þyrlur 2

Andlát og erfiðar aðstæður 1

Sýkingavarnir 1

112 kynning 2

0,5

Grunnendurlígun verklegt

Grunnendurlífgun framhald

Öndun, Verklegt

Tilfellaæfingar skoðun og mat, 

lífsmörk 

Áframhaldandi skoðun og mat

Lífsmörk, verklegt 

Lyfjagjöf,súrefnisgjöf verklegt

Skoðun og mat-, lífsmörk, verklegt 

 15. kafli Fjarskipti-samskipti, 

skýrslur og skráningar


