
 

 

Sjúkrahúsið á Akureyri 

Sími 463 0100 

 
Lota 4 

Sandgerði 24-28.4 2ö23 

Mánudagur 24.4 

8:15-8:30 Kynning (AC-HMM) 
     8:30-10:00     Vettvangur, hæfni og fagmennska (AC-HMM) 
     10:00-12:00     Grundvallaratriði áhættumats (AC-HMM) 
     12:00-13:00     MATUR 

13:00-15:00 Mat, sögutaka og inngrip (AC-HMM) 

15:00-16:00 SBAR (AC-HMM) 

Þriðjudagur 25.4 

8:15-8:30 Hugvekja (AC-HMM) 

8:30-10:45 SÁBF – borðæfing (LSB)  

10:45-12:00 Bráðaflokkun og áverkamat (AC-HMM) 

12:00-13:00 MATUR 

13:00-16:00 Fæðingarhjálp og meðhöndlun nýbura (Björkin) 

Miðvikudagur 26.4 

8:15-8:30 Hugvekja (AC-HMM) 

8:30-10:30 Ofkæling og áverkar (AC-HMM) 

10:30-12:00 Sérhæfðir vinnuferlar (AC-HMM) 

12:00-13:00 MATUR 

13:00-16:00 Teymisvinna (AC-HMM) 

Fimmtudagur 27.4 

8:15-8:30 Hugvekja (AC-HMM) 

8:30-12:00 Tilfelli – verklegt mat (AC-HMM) 

12:00-13:00 MATUR 

13:00-16:00 Tilfelli – verklegt mat (AC-HMM) 

Föstudagur 28.4 

8:15-10:00 Hugvekja (AC-HMM) 

10:00-12:00 Bóklegt mat (AC-HMM) 

12:00-13:00 Matur 

13:00-16:00 Áfallasálfræði (SBÞ) 

 
Umsjón: 
Anton Berg Carrasco bráðatæknir SA (AC) 
Hermann Marinó Maggýjarson bráðatæknir HSU (HMM) 
Aðrir leiðbeinendur: 
Lárus Steindór Björnsson AEMT SHS (LSB) 
Sigríður Þormar Sálfræðingur (SBÞ) 
Ljósmæður frá Björkinni. 
Til viðbótar koma prófdómarar, bráðatæknar frá SHS/BS 


